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เอกสาร เลขทีÉ : CQI-LAB-006 ปีงบ ŚŝŞŘ   วนัทีÉจดัทาํ  ř ตุลาคม Śŝŝš 

เรืÉอง :           การลดค่าใชจ่้ายทางห้องปฏิบตัิการฯ แกไ้ขครัÊ งทีÉ         0 1 2 3 4 

หน่วยงาน : งานเทคนิคการแพทย ์

ผูจ้ดัทาํ :     อาทิตยา  คาํเหลา 

 
 

เหตุผลและทีÉมา 

เนืÉองจากงานเทคนิคการแพทย ์  โรงพยาบาลโพธิÍ ไทร นโยบายลดการใชก้ารตรวจทาง

หอ้งปฏิบติัการ (Smart LAB)  และไดด้าํเนินการแลว้ในปีงบประมาณ Śŝŝš พบวา่สามารถประหยดั

ค่าใชจ่้ายทางหอ้งปฏิบติัการไดถึ้ง ŜŘŚ,ŝŜş.ŝŘ บาท  แต่เมืÉอสรุปยอดค่าใชจ่้ายทางหอ้งปฏิบติัการ 

ประจาํปีงบประมาณ Śŝŝš ทีÉผา่นมาพบวา่มีค่าใชจ่้ายสูงขึÊนกวา่ปีงบประมาณ ŚŝŝŠ ถึงประมาณ 

10% นอกจากปริมาณงานทีÉมากขึÊนแลว้  โดยค่าใชจ่้ายส่วนใหญ่เกิดจาก 

1. การส่งตรวจทางหอ้งปฏิบตัิการของโรคเฉพาะทางต่างๆ  เช่น  การตรวจหา Dengue 

antibody, DNA, Electrolyte in Urine, PTT, Tumor maker, Cortisol  เป็นตน้  

2. ยงัคงมีการส่งตรวจทีÉซํÊาซอ้นและไม่จาํเป็น เช่น การส่งตรวจเป็นชุด Thyroid function 

test (FT3, FT4, TSH), BUN/Creatinine, Lipid profile, Hepatitis profile, PT/PTT ใน

ผูป่้วยติดตามผลการรักษา  

3. ยงัตรวจพบวสัดุวิทยาศาสตร์การแพทยบ์างรายการหมดอายุ 

ดว้ยค่าใชจ่้ายทีÉสูงขึÊนตามทีÉกล่าวมาขา้งตน้  ผูป้ฏิบติังานจึงคิดหาทางลดการตรวจทาง

หอ้งปฏิบติัการทีÉไม่จาํเป็นลง  เพืÉอเป็นการช่วยลดค่าใชจ้่ายของโรงพยาบาลโพธิÍ ไทร 

 

วตัถุประสงค์ 

1. เพืÉอลดใชจ้่ายของโรงพยาบาลโพธิÍ ไทร 

2. เพืÉอใชท้รัพยากรใหคุ้ม้ค่าทีÉสุด 

 

นยิามและความหมาย 

 

ค่าใช้จ่ายทางห้องปฏิบัตกิาร หมายถึง มูลค่าการจดัซืÊอวสัดุวิทยาศาสตร์การแพทยทุ์กรายการของ

งานเทคนิคการแพทย ์ เหมารวมถึงมูลค่าการส่งตรวจกบัหน่วยงานภายนอก (Out lab) 
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แนวทางการดาํเนินงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วเิคราะห์ปัญหาทีÉเกิดขึÊน และหาสาเหตุเบืÊองตน้ 

ทบทวนมูลค่าการใชจ่้ายทางหอ้งปฏิบติัการฯ 

นาํเรียนปรึกษาผูอ้าํนวยการโรงพยาบาล

และคณะกรรมการ PCT 

 

ติดตามประเมินผล 

กาํหนดกิจกรรมทีÉตอ้งปฏิบติั 
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กิจกรรมทีÉต้องปฏิบตัิ 

1. ทาํบนัทึกขอ้ความขอความร่วมมือพิจารณาการสัÉงตรวจทางหอ้งปฏิบติัการทีÉเหมาะสม แก่

ผูที้ÉเกีÉยวขอ้งกบัการสัÉงตรวจทางหอ้งปฏิบตัิการ 

2. ทาํแผนควบคุมค่าใชจ่้ายทางวสัดุวิทยาศาสตร์การแพทย ์ เพืÉอเป็นแนวทางในการปฏิบติั 

3.   

แนวทางตดิตามการดําเนินงาน 

ตัวชีÊวดั   

1. การส่งตรวจทีÉซํÊาซอ้นและไม่จาํเป็น เช่น การส่งตรวจเป็นชุด Thyroid function test (FT3, 

FT4, TSH), BUN/Creatinine, Lipid profile, Hepatitis profile, PT/PTT ในผูป่้วยติดตาม

ผลการรักษา ลดลง  ตรวจจบัโดยการใชก้ารคาํนวนค่าใชจ่้ายทีÉลดลงของโปรแกรม Smart 

LAB 

2. มูลค่าการจดัซืÊอวสัดุวิทยาศาสตร์การแพทยล์ดลงจากปีงบประมาณ Śŝŝš  โดยเทียบใน

จาํนวนการตรวจทีÉเท่ากนั 

3. ไม่พบวดุัวิทยาศาสตร์การแพทยห์มดอาย ุ หรือไม่ไดใ้ชป้ระโยชน์ 

 

 

กาํหนดผู้รับผดิชอบ 

คุณอาทิตยา  คาํเหลา  หนา้ทีÉ  จดัทาํเอกสารคุณภาพทีÉเกีÉยวขอ้ง สรุปและประมวลผล

การดาํเนินงานแจง้ผูบ้งัคบับญัชา 
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ภาคผนวก 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


