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รหัสการใหบ้ริการส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคเฉพาะ 
จ าแนกตาม 5 กลุ่มวัย ส าหรับแฟ้ม specialpp (สนย.)) 

1.1 เดก็ปฐมวัย : รหัสตรวจพัฒนาการสมวัย 5 + 1 ด้าน (รหัส 1B2XX) 
        (ดูรายละเอียดเพิ่มเตมิ ที่ไฟล์รหัสบริการส่งเสริมป้องกันเฉพาะฯ ที่รหัส 1B2XX) 
        1.1.1 ด้านการเคล่ือนไหว (รหัส 1B200 -1B202, 1B203 -1B207) 
        1.1.2 ด้านกล้ามเนือ้มัดเล็กและสตปัิญญา (รหัส 1B210 -1B212, 1B213 -1B217, 1B219) 
        1.1.3 ด้านการเข้าใจภาษา (รหัส 1B220 -1B222, 1B223 -1B227, 1B229) 
        1.1.4 ด้านการใช้ภาษา (รหัส 1B230 -1B232, 1B233 -1B237, 1B239) 
        1.1.5 ด้านการช่วยเหลือตัวเองและสังคม (รหัส 1B240 -1B242, 1B243 -1B247, 1B249) 

________________________________________________________________ 
        1.1.6 การตรวจประเมินระบบประสาทและพฒันาการ  (รหัส 1B250 -1B259) 

o ให้เน้นงานที่กลุ่มเป้าหมายการคัดกรองฯ ที่อายุ 9, 18 ,30 และ 42 เดือน ที่ 5 ด้าน(1.1.1 – 1.1.5) 
o คือที่ 3 รหัสแรกของแต่ละกลุ่มคัดกรองฯ (เชงิรุกฯ / Coverage) 
o ไม่เน้นที่การตรวจแบบเฝ้าระวังพัฒนาการฯ ยกเว้น เม่ือมีการมาขอรับบริการ จงึบันทกึข้อมูลฯ (เชงิรับฯ)  
o และไม่เน้นที่กลุ่ม 1.1.6 ยกเว้น เม่ือมีการมาขอรับบริการ จงึบันทกึข้อมูลฯ (เชงิรับฯ)  



1.2 สตรี /สตรีมีครรภ์ (รหัส 1B003X (Breast), 1B004X (VIA), 1B30 (PAP-), 1B40 (PAP+)) 

1.2.1 การคัดกรองโรคมะเร็งเต้านม 

1.2.2 การคัดกรองโรคมะเร็งปากมดลูก  
        แบบ VIA 

1B0030 -ผลปกต ิเคยตรวจด้วยตนเองผลปกต ิ

1B0031 -ผลปกต ิเคยตรวจด้วยตนเองผลผิดปกต ิ

1B0032 -ผลปกต ิไม่เคยตรวจด้วยตนเอง 

1B0033 -ผลปกต ิไม่ระบุว่าเคยตรวจด้วยตนเอง? 

1B0034 -ผลผิดปกต ิเคยตรวจด้วยตนเองผลปกต ิ

1B0035 -ผลผิดปกต ิเคยตรวจด้วยตนเองผลผิดปกต ิ

1B0036 -ผลผิดปกต ิไม่เคยตรวจด้วยตนเอง 

1B0037 -ผลผิดปกต ิไม่ระบุว่าเคยตรวจด้วยตนเอง? 

1B0040 –ผลลบ 

1B0041 -ผลบวก ไม่ให้การรักษา 
1B0042 -ผลบวก ให้การรักษา 

1B0043 -ไม่ระบุผลการตรวจฯ 

1B0045 –ผลตรวจเป็นมะเร็งปากมดลูก 



1.2.3 การคัดกรองโรคมะเร็งปากมดลูก  
        แบบ PAP 

1B0044 -ตรวจคัดกรอง Pap (ยังไม่ทราบผล) 

1B0048 -ตรวจคัดกรอง Pap วธีิอื่น(ระบุวธ๊ิ …) 

1B0049 -ตรวจคัดกรอง Pap ไม่ระบุวธ๊ิ 

1B30 –ตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก ผลปกต ิ

1B40 –ตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก ผลผิดปกต ิ



1.3 การตรวจคัดกรองโรคซมึเศร้าในหญิงตัง้ครรภ์/หลัง   

       คลอดด้วยแบบคัดกรอง 2Q 

1B140 (ผลปกติ) 

1B141 (ผลผิดปกต)ิ 

1.5 การประเมินความเครียดด้วยแบบคัดกรอง ST5 ใน  
       หญิงตัง้ครรภ์/หลังคลอด 

1B142 (ผลปกติ) 

1B143 (มีความเครียด  
                5-7 คะแนน) 

1B144 (มีความเครียดสงู  
               >7 คะแนน 

1.6 การประเมนิความเครียดในหญิงตัง้ครรภ์/หลังคลอด ไม่ 
       ระบุรายละเอียด 

1B149 

1.4 การตรวจคัดกรองโรคซมึเศร้าในหญิงตัง้ครรภ์/ 
       หลังคลอดด้วยแบบคัดกรอง 9Q 

ดูที่สไลด์ถัดไป 
“กิจกรรมเดียวกันแต่ต่างกลุ่มเป้าหมาย..” 



กิจกรรมเดียวกันแต่ต่างกลุ่มเป้าหมาย แล้ว สนย. ก าหนดให้รหสัต่างกัน 
 

กจิกรรม 
1. ผู้ป่วย 

โรค 
เรือ้รัง 

2. หญิง 
ตัง้ครรภ์/ 
หลังคลอด 

3. ผู้ 
ตดิสุรา/ 

สารเสพติด 

4. ผู้มี 
อาการซึม 
เศร้าชัดเจน 

5. ผู้มีอาการ 
ทางกายเรือ้รัง 
หลายอย่าง 

6. ผู้สูญเสีย 
คนรัก/ 

ทรัพย์สิน(มาก) 

1. การตรวจคัดกรอง 
    โรคซึมเศร้าด้วย  

    แบบคัดกรอง 2Q 

 -> 1B130  -  
      1B131 

-> 1B140 –  
     1B141 

-> 1B150 – 
     1B151 

-> 1B160 – 
     1B161 

-> 1B170 – 
     1B171 
 

-> 1B180 – 
     1B181 

2. การตรวจคัดกรอง 
    โรคซึมเศร้าด้วย  
    แบบคัดกรอง 9Q 

 -> 1B0260 –  
     1B0263, 
     1B0269 
 

 -> 1B0260–  
     1B0263, 
     1B0269 
  
 

 -> 1B0260 –  
     1B0263, 
     1B0269 

 -> 1B0260 –  
     1B0263, 
     1B0269 

-> 1B0260 –  
     1B0263, 
     1B0269 

-> 1B0260 –  
     1B0263, 
     1B0269 

3. การประเมินความ 
    เครียดด้วยแบบ 
    คัดกรอง ST5 

-> 1B132 –  
     1B134 
-> 1B139 
(1,3 ไมร่ะบ ุ  
  รายละเอียด) 

-> 1B142-  
     1B144 
-> 1B149 
(1,3 ไมร่ะบ ุ  
  รายละเอียด) 

-> 1B152 – 
     1B154 
-> 1B159 
(1,3 ไมร่ะบ ุ  
  รายละเอียด) 

-> 1B162 – 
     1B164 
-> 1B169 
(1,3 ไมร่ะบ ุ  
  รายละเอียด) 

-> 1B172 – 
     1B174 
-> 1B179 
(1,3 ไมร่ะบ ุ  
  รายละเอียด) 

 

-> 1B182 – 
     1B184 
-> 1B189 
(1,3 ไมร่ะบ ุ  
  รายละเอียด) 

4. การประเมินการ 
    ฆ่าตัวตายด้วย 
     แบบประเมิน 8Q 

 
 

 -> 1B0270  -  
     1B0273, 
     1B0279  

-> 1B0270  -  
     1B0273, 
     1B0279  

-> 1B0270  -  
     1B0273, 
     1B0279  

-> 1B0270  -  
     1B0273, 
     1B0279  

-> 1B0270  -  
     1B0273, 
     1B0279  

 -> 1B0270 -  
     1B0273, 
     1B0279  

 6 กลุ่มแรก ใช้รหสัคัดกรอง 9Q ชุดเดียวกัน 

ทัง้ 7 กลุม่(รวมทัง้กลุม่ผู้สงูอาย(ุกลุม่ท่ี 7)) ใช้รหสัคดักรอง 8Q ชดุเดียวกนั 



กิจกรรมเดียวกันแต่ต่างกลุ่มเป้าหมาย แล้ว สนย. ก าหนดให้รหสัต่างกัน 
 

กจิกรรม 
7.  

ผู้สูงอายุ 

1. การตรวจคัดกรอง 
    โรคซึมเศร้าด้วย  

    แบบคัดกรอง 2Q 

 -> 1B0280–  
      1B0281 

2. การตรวจคัดกรอง 
    โรคซึมเศร้าด้วย  
    แบบคัดกรอง 9Q 

-> 1B0282 –  
     1B0285 

3. การประเมินความ 
    เครียดด้วยแบบ 
    คัดกรอง ST5 

-> 1B0286 –  
     1B0287 
*1B0289 
(1,2,3 ไมร่ะบ ุ  
  รายละเอียด) 

4. การประเมินการ 
    ฆ่าตัวตายด้วย 
     แบบประเมิน 8Q 

 
 

 -> 1B0270 -  
     1B0273, 
     1B0279  











?-เก่ียวกบั..ธาลาสซีเมีย
..2Q..9Q..PAP.. ? 



?(รหสับางสว่นในกลุม่วยัท างาน)? 
..ธาลาสซีเมีย..2Q..9Q..PAP.. 

? 
..อื่นๆ ท่ีเก่ียวข้อง.. 



4.1 คัดกรองโรคซมึเศร้าด้วยแบบประเมนิ 9Q 

1B0260 (ผลปกติ) 

1B0261 (ผลซมึเศร้าน้อย (คะแนน 7-12)) 

1B0262 (ผลซมึเศร้าปานกลาง (คะแนน 13--18)) 

1B0263 (ผลซมึเศร้ารุนแรง (คะแนน >18)) 

1B0269 (ไม่ระบรุายละเอียด) 

4.2 การประเมนิการฆ่าตัวตายด้วยแบบประเมนิ 8Q (รพ.)  

1B0270-3 , 1B0279 

ดูประกอบที่ตารางสรุปการคัดกรอง 2Q/ 9Q/ ST5 และ 8Q  



4.3 การตรวจคัดกรองสมรรถภาพทางการเหน็  

1B1131 (ไมเ่หมาะสมกับลักษณะงาน) 

1B1139 (ไม่ระบรุายละเอียด) 

1B1130 (เหมาะสมกับลักษณะงาน) 

4.4 การตรวจคัดกรองสมรรถภาพทางการได้ยนิ  1B1141 (ผลต้องเฝา้ระวงั) 

1B1142 (ผลผิดปกติ) 

1B1140 (ผลปกต)ิ 

1B1143 (ผลผิดปกติจากเสียง) 

1B1149 (ไม่ระบรุายละเอียด) 



4.5 การตรวจคัดกรองสมรรถภาพทางปอด 
1B1151 (ต ่ากว่าเกณฑ์มาตรฐานแบบหลอดลมอดุกัน้) 

1B1152 (ต ่ากว่าเกณฑ์มาตรฐานแบบจ ากดัการขยายตวั) 

1B1150 (ผลปกต)ิ 

1B1153 (ต ่ากว่าเกณฑ์มาตรฐานแบบผสม) 

1B1159 (ไม่ระบรุายละเอียด) 

4.6 การตรวจเอก็ซเรย์ปอดฟิล์มใหญ่ในวัยท างาน  1B1161 (ผิดปกติตัง้แต่ระดบั 0/1 – 1/0) 

1B1162 (ผิดปกติตัง้แต่ระดบั 1/1 ขึน้ไป) 

1B1160 (ผลปกตริะดับ 0/0) 

1B1169 (ไม่ระบรุายละเอียด) 



4.7 การตรวจคัดกรองเพื่อหาความเส่ียง 
       จากสารก าจัดศัตรูพชื  

1B1171 (ผลปลอดภยั) 

1B1172 (ผลมีความเสี่ยง) 

1B1170 (ผลปกต)ิ 

1B1173 (ผลไม่ปลอดภยั) 

1B1179 (ไม่ระบรุายละเอียด) 

4.8 การตรวจคัดกรองความเส่ียง / เฝ้าระวัง ใน  
       ประชากรวัยแรงงาน อื่น ๆ 

1B118 

4.9 การตรวจคัดกรองความเส่ียง / เฝ้าระวัง ใน   
       ประชากรวัยแรงงาน ไม่ระบุรายละเอียด 

1B119 



5.1 คัดกรองโรคซมึเศร้าในผู้สูงอายุด้วยแบบคัดกรอง 2Q 

5.2 คัดกรองโรคซมึเศร้าในผู้สูงอายุด้วยแบบคัดกรอง 9Q 

1B0280 (ผลปกต)ิ 

1B0281 (ผลผิดปกติ) 

1B0282 (ผลปกต)ิ 

1B0283 (คะแนน 7-12) 

1B0284 (คะแนน 13-18) 

1B0285 (คะแนน  > 18) 

5.3 การประเมนิความเครียดด้วยแบบคัดกรอง ST5 ใน       
       ผู้สูงอายุ  1B0286 (ปกติ), 1B0287 (ผิดปกติ) 

5.4 การตรวจคัดกรองโรคซมึเศร้า/ประเมินความเครียดในผู้สูงอายุ ไม่ระบุรายละเอียด  

5.5 การตรวจคัดกรองผู้สูงอายุ ที่เส่ียงต่อภาวะหกล้ม 

1B1200 (ผลไมเ่สี่ยงฯ) 

1B1201 (เสีย่ง, แนะน า, รักษา) 

1B1202 (เสีย่ง /สง่ต่อฯ) 

1B1209 (ไมร่ะบรุายละเอียด) 

1B0289 



5.6.1 การตรวจคัดกรองสมรรถภาพสมอง (ภาวะสมอง   
          เส่ือม) โดยแบบAMT ในผู้สูงอายุ 

1B1220 (ผลปกต)ิ 

1B1221 (ผิดปกติ,   
             แนะน า, รักษา) 

5.6.2 การตรวจคัดกรองสมรรถภาพสมอง (ภาวะสมอง 
          เส่ือม) โดยแบบ MMSE-T 2002 

1B1223 (ผิดปกติ, สง่ต่อ) 

1B1224 (ผลปกต)ิ 

1B1225 (ผิดปกติ,   
             แนะน า, รักษา) 

1B1226 (ผิดปกติ, สง่ต่อ) 

5.6.3 การตรวจคัดกรองสมรรถภาพสมอง (ภาวะสมอง           
          เส่ือม) โดยแบบ AMT/ MMSE-T 2002      
          ในผู้สูงอายุ ไม่ระบุรายละเอียด รหสั  -> 1B1229 

1B1229  
(ไม่ระบุรายละเอียด ) 



5.7 การตรวจคัดกรองความเส่ียงโรคหวัใจและ 
       หลอดเลือดสมองในผู้สูงอายุ (1B123X) 

1B1230 (ผลปกติ) 

1B1231 (มีความเสี่ยง) 

1B1232 (มีความเสี่ยงสงู) 

1B1234 (มีความเสี่ยงสงูมาก 
                   ,แนะน า รักษา) 

1B1235 (มีความเสี่ยงสงูมาก, 

      ?รักษา(สง่)ต่อ) 

1B1239 (ไมร่ะบรุายละเอียด) 

5.8.1 การตรวจคัดกรองสายตาระยะใกล้ใน  
          ผู้สูงอายุ (1B1240-2) 

5.8.2 การตรวจคัดกรองสายตาระยะไกลใน  
          ผู้สูงอายุ (1B1243-5) 

1B1240 (ผลปกติ) 

1B1241 (มีปัญหา แนะน า รักษา) 

1B1242 (มีปัญหา สง่ตอ่) 

1B1243 (ผลปกติ) 

1B1244 (มีปัญหา แนะน า รักษา) 

1B1245 (มีปัญหา สง่ตอ่) รหัส 1B1249 ไม่ควรบันทกึฯ  
(ไม่รู้ได้อย่างไร? ว่าตรวจระยะใกล้ หรือระยะไกล) 



5.9.1 การตรวจคัดกรองความเส่ียงต้อกระจก   
          ในผู้สูงอายุ(1B1250-2) 

1B1250 (ผลปกติ) 

1B1251 (มีปัญหา แนะน า รักษา) 

1B1252 (มีปัญหา ส่งตอ่) 

5.9.2 การตรวจคัดกรองความเส่ียงต้อหนิ  
          ในผู้สูงอายุ (1B1253-5) 

1B1253 (ผลปกติ) 

1B1254 (มีปัญหา แนะน า รักษา) 

1B1255 (มีปัญหา สง่ตอ่) 

5.9.3 การตรวจคัดกรองความเส่ียงโรคจอ  
          ประสาทตาเส่ือมจากอายุในผู้สูงอายุ  

          (1B1256-8) 

1B1256 (ผลปกติ) 

1B1257 (มีปัญหา แนะน า รักษา) 

1B1258 (มีปัญหา สง่ตอ่) 

รหัส 1B1259 ไม่ควรบันทกึฯ (เม่ือตรวจฯ แล้วจะไม่รู้ได้อย่างไร? ว่าตรวจอะไร?) 



5.10 การตรวจคัดกรองพฤตกิรรมเส่ียงต่อ    
         สุขภาพช่องปากในผู้สูงอายุ 

5.11.1 การตรวจคัดกรองข้อเข่าเส่ือมทาง 
            คลินิกในผู้สูงอายุ 

1B1260 (พฤติกรรมเหมาะสม) 

1B1261 (พฤติกรรมไมเ่หมาะสม แนะน า) 

1B1270 (ผลปกติ) 

1B1271 (ผิดปกติ แนะน า รักษา) 

1B1272 (พฤติกรรมไมเ่หมาะสม แนะน า) 

5.11.2 การตรวจคัดกรองสมรรถนะผู้สูงอายุ 
            เก่ียวกับการดูแลระยะยาว 

1B1273 (ผลปกติ ไมต้่องดแูลระยะยาว) 

1B1274 (ต้องเฝา้ระวงั ให้ค าแนะน าและติดตาม) 

1B1275 (ต้องเฝา้ระวงั ให้ค าแนะน าดแูลต่อเน่ือง) 



5.12 การตรวจคัดกรองสมรรถนะผู้สูงอายุ 
         เก่ียวกับความสามารถในการท ากิจวัตร   
         ประจ าวัน/ ผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพงิตรวจ     
         คัดกรองสมรรถนะผู้สูงอายุ 
         เก่ียวกับการดูแลระยะยาว 
         (? ตดิเตียง/ ตดิบ้าน/ ตดิสังคม ?)  

1B1280  
    (ท ากิจวตัรประจ าวนัช่วยเหลือตวัเองได้  
    /ติดสงัคม (ADL 12-20 คะแนน)) 

1B1281  
   (ท ากิจวตัรประจ าวนัช่วยเหลือตวัเองได้บ้าง  
   /ติดบ้าน (ADL 5-11 คะแนน)) 

1B1282  
   (ท ากิจวตัรประจ าวนัช่วยเหลือตวัเองได้น้อย  
     หรือไม่ได้เลย /ติดเตียง (ADL 0-4  
      คะแนน)) 

•หมายแหตุ:  
       JHCIS จะสรุป ผู้มีภาวะตดิเตียง/ ตดิบ้าน จาก รหสั      
       เหล่านี ้ในงาน specialpp (f43specialpp) หรือใน  
       person.candosocialbedhome  
       (ตามความเหมาะสม)      

5.13 การตรวจคัดกรองความเส่ียง/เฝ้าระวัง 
         ในผู้สูงอายุ ไม่ระบุรายละเอียด 

1B129    





B. ไม่ต้องวินิจฉัยในแฟ้ม diag กรณีให้บริการ specialpp 
     (อ้างองิ สนย. กุมภาพันธ์  2559) 

A. การบนัทกึข้อมูลการส่งเสริมป้องกันเฉพาะ(specialpp) 
 บันทกึแบบเป็นผลงาน (นับเป็นบริการ (as a Service))  
       => ที่เมนูการให้บริการ 
 บันทกึแบบความครอบคลุม (..ไม่นับเป็นบริการ (not a Service)) 
       => ที่เมนูบริการรายกลุ่ม (ค้นหาช่ือฯ/ คลิก้ขวาฯ ที่ ช่ือฯ)  

C. การส่งออกข้อมูลแฟ้ม specialpp : ส่งออกที่เมนูการส่งออก 43 แฟ้ม 
     โดยรวมอยู่ใน 1 Zip file (รวมกับแฟ้มอ่ืนๆ ในระบบ 43 แฟ้ม)  
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